
        
 

 

Podpůrné materiály pro školní metodiky prevence – únor 2026 

 

1. Metodika k nastavování pravidel mobilních telefonů a jiných elektronických 

zařízení ve školách - edu.gov.cz 

 

2. K 30.1.2026 byla aktualizována Metodika záškoláctví: 

MD_zaskolactvi_2026_web.pdf. Změny se týkají: 

• Na str. 8 (Pokud se škole nepodaří problém týkající se povinné školní docházky 

vyřešit vlastními silami) a str. 11 (Předání kompetencí třetí straně) je doplněn 

text: v souladu s § 73 zákona č. 250/2016 Sb., o odpovědnosti za přestupky a 

řízení o nich, ve znění pozdějších předpisů 

• Na str. 12 u výchovných opatření jsou uvedeny osoby, které ukládají daná 

opatření v souladu u s novelizovaným textem vyhlášky č. 48/2005 Sb. (úprava 

druhů a pravidel pro udělování kázeňských opatření) 

3. Novela vyhlášky o ZV – mění se názvy (např. místo důtky ředitele školy je nově 

důtka ředitele) 

48/2005 Sb. Vyhláška o základním vzdělávání a některých náležitostech plnění 

povinné školní docházky 

 

4. Povinnosti MŠ 

Nová povinnost pro mateřské školy od 1. ledna 2026: poskytování 

poradenských služeb 

 

5. Výzkum Čeští žáci a intimita online 

CZ.NIC - Čeští žáci a intimita online: sexting je běžný, bezpečná komunikace s 

dospělými chybí 

cesti_zaci.pdf 

1_Cesti_zaci_2_intimitaonline.pdf 

Šablona prezentace CZ.NIC 16x9 

 

6. Centrum prevence v Brně | Společnost Podané ruce - infografiky 

 

7. Sociální klinika 

 

8. Duševní zdravověda pro vyučující – otevřený workshop – viz příloha (budova 

KÚ ÚK) 

 

9. Katalog akcí – DVPP.info Pedagog ve vedoucí roli – program pro ty, kteří se 

chtějí ve škole stát partnery pro vedení 

Katalog akcí – DVPP.info Učitel koučem – koučovací styl vedení žáků –  

 

10. AdiFakta - YouTube 

 

11. Workshopy – Nepanikař 

 

 

https://edu.gov.cz/methodology/metodicka-k-nastavovani-pravidel-mobilnich-telefonu-a-jinych-elektronickych-zarizeni-ve-skolach/
https://edu.gov.cz/methodology/metodicka-k-nastavovani-pravidel-mobilnich-telefonu-a-jinych-elektronickych-zarizeni-ve-skolach/
https://secure-web.cisco.com/1U-xiuBs2WbgsauMV7Jn-sh7tinBlAUPlXnn9IHsKwieuoj8AANzajgqTNtHyl7v1IF-H6DfkXw0kcodsg0Nx5d-HTsCA_yRnA0uLWVVq_mTiJanKKWLslSJVpUl_017PiTHCF8PZUyhjgNrDf9kxoU0BH4Uw8UxXVTZoi-fXounwblXvE7ILjQ9ToKqRnxu6cPwBmgSSbDWGzj4gj-weQ-glqZQbih0-J0125yXLoIcmQwG6aiYs5OP85W74ybPd/https%3A%2F%2Fmsmt.gov.cz%2Fuploads%2F210%2FMD_zaskolactvi_2026_web.pdf
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-48/zneni-20260101#f2901546
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-48/zneni-20260101#f2901546
https://www.rizeniskoly.cz/casopisy/special-pro-materske-skoly/nova-povinnost-pro-materske-skoly-od-1-ledna-2026-poskytovani-poradenskych-sluzeb.m-15877.html
https://www.rizeniskoly.cz/casopisy/special-pro-materske-skoly/nova-povinnost-pro-materske-skoly-od-1-ledna-2026-poskytovani-poradenskych-sluzeb.m-15877.html
https://www.nic.cz/page/4606/cesti-zaci-a-intimita-online-sexting-je-bezny-bezpecna-komunikace-s-dospelymi-chybi/
https://www.nic.cz/page/4606/cesti-zaci-a-intimita-online-sexting-je-bezny-bezpecna-komunikace-s-dospelymi-chybi/
https://bezpecnyinternet.cz/media/filer_public/d7/cb/d7cb2676-44d9-4da0-95f6-98e083514d91/cesti_zaci.pdf
https://www.zkola.cz/wp-content/uploads/2026/02/1_Cesti_zaci_2_intimitaonline.pdf
https://www.zkola.cz/wp-content/uploads/2026/02/2_Doporuceni_SID2026.pdf
https://podaneruce.cz/centra-sluzby/primarni-prevence/#1704977587488-a06c43f4-98fc
https://www.socialniklinika.cz/
https://www.dvpp.info/akce/?a=31866&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=dvpp.info
https://www.dvpp.info/akce/?a=31865&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=dvpp.info
https://www.youtube.com/@AdiFakta
https://nepanikar.eu/workshopy/


        
 

 

12. Konference odvahy a dobrodružství - Home 

 

13. AI dětem 

Wellbeing 01 — Kdo je Sára? Digitální stopa a OSINT 

Wellbeing 02 — Digitální blízkost 

Wellbeing 03 — Syntetická nahota 

AI v mediální výchově 

Syntetická nahota a Deep Nudes 

 

14. Dům zahraniční spolupráce – wellbeing kurz 

Semináře eTwinning 

 

15. Nahlásit nevhodný obsah - StopOnline 

 

16. Kurz: (Ne)bezpečná digitální stopa | akademie 

Sbormistr - Program prevence sexuálního zneužívání (nejen) v profesích 

pracujících s dětmi - Nejnovější - Safer Internet Centrum 

 

17. Večerní škola – Kdy a jak na první mobil? - Nejnovější - Safer Internet Centrum 

 

18. To nevymažeš: Záznam webináře o dětské nahotě v online prostoru - Novinky - 

Safer Internet Centrum 

 

19. komiksai.pdf 

 

20. Sofa  

Úvod do evaluace - wellbeingveskole.cz 

Infografiky pro podporu wellbeingu vyučujících - Society for all 

Pracovní listy pro podporu wellbeingu ve třídě - Society for all 

 

21. Učitelský měsíčník – wellbeing 

UM_02:26.indd 

 

22. Nebezpečné online výzvy se vrací: Proč „Červený delfín“ láká naše děti a jak 

na něj reagovat? - E-Bezpečí 

 

23. Evropská komise představila plán na ochranu mladých před kyberšikanou - 

Seznam Zprávy 

Akční plán proti kyberšikaně | Utváření digitální budoucnosti Evropy 

 

24. Sexuální výchova žáků s mentálním postižením a na autistickém spektru - 

nebuď na nule 

 

25. Školní autoevaluačka 

 

26. Stezka Českem pro školy – Stezka ČESKEM může jít každý 

 

https://www.kod26.cz/#program
https://kurikulum.aidetem.cz/knowledgebase/wellbeing-01-kdo-je-sara-digitalni-stopa-osint/
https://kurikulum.aidetem.cz/knowledgebase/wellbeing-2-digitalni-blizkost/
https://kurikulum.aidetem.cz/metodiky/digikomp/Digitalni-kompetence-AI_wellbeing-03_plan-lekce.pdf
https://kurikulum.aidetem.cz/medialni-vychova/
https://edurevue.npi.cz/clanky/synteticka-nahota-a-deep-nudes
https://dzs.attendu.com/event/24e677fbe7fa9f55c366b902/?p=69832d476a31b5feb40f0837&lang=cs
https://stoponline.cz/cs/
https://moodle.nic.cz/course/view.php?id=45
https://www.bezpecnyinternet.cz/cs/ke-stazeni/sbormistr-program-prevence-sexualniho-zneuzivani-nejen-v-profesich-pracujicich-s-detmi/
https://www.bezpecnyinternet.cz/cs/ke-stazeni/sbormistr-program-prevence-sexualniho-zneuzivani-nejen-v-profesich-pracujicich-s-detmi/
https://www.bezpecnyinternet.cz/cs/ke-stazeni/vecerni-skola-kdy-a-jak-na-prvni-mobil/
https://www.bezpecnyinternet.cz/cs/o-nas/novinky/to-nevymazes-zaznam-webinare-o-detske-nahote-v-online-prostoru/
https://www.bezpecnyinternet.cz/cs/o-nas/novinky/to-nevymazes-zaznam-webinare-o-detske-nahote-v-online-prostoru/
https://bezpecnyinternet.cz/media/filer_public/81/d6/81d6eb27-d232-4d8d-b491-e3560af03ffa/komiksai.pdf
https://www.wellbeingveskole.cz/uvod-do-evaluace/
https://www.societyforall.cz/infografiky-pro-podporu-wellbeingu-vyucujicich
https://www.societyforall.cz/pracovni-listy-pro-podporu-wellbeingu
https://partnerstvi2030.cz/wp-content/uploads/Tyden-pro-wellbeing-ve-skole-Ucitelsky-mesicnik-2026.pdf
https://www.e-bezpeci.cz/index.php?view=article&id=4803
https://www.e-bezpeci.cz/index.php?view=article&id=4803
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/zahranicni-evropska-komise-predstavila-plan-na-ochranu-mladych-pred-kybersikanou-298618
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/zahranicni-evropska-komise-predstavila-plan-na-ochranu-mladych-pred-kybersikanou-298618
https://digital-strategy.ec.europa.eu/cs/library/action-plan-against-cyberbullying
https://www.nebudnanule.cz/sexualni-vychova-zaku-s-mentalnim-postizenim-a-na-autistickem-spektru/
https://www.nebudnanule.cz/sexualni-vychova-zaku-s-mentalnim-postizenim-a-na-autistickem-spektru/
https://autoevaluacka.cz/
https://www.stezkaceskem.cz/pro-skoly/


        
 

27. Nastavte si hranice, než pustíte dítě na internet. Jaké aplikace zvolit pro 

rodičovskou kontrolu? | CHIP.cz 

 

 

28. Jak s dětmi mluvit o kybernetické bezpečnosti 2? – viz příloha 

 

Kdy: středa 18. března 2026, 16:00–17:00 

Kde: online (odkaz na připojení obdržíte po registraci) 

Webinář navazuje na již proběhlý webinář v září 2025. Zúčastnit se mohou i ti, kteří se 

prvního webináře nezúčastnili.  

  

Webinář nabídne praktické tipy a doporučení, jak s dětmi citlivě a srozumitelně 

otevírat téma bezpečného chování v online prostředí. Lektorka Michala Radotínská 

se zaměří na témata jako jsou zabezpečení a hesla, ochrana osobních údajů, 

zveřejňování fotografií a dalších informací na internetu nebo závislost vs. zdravé 

používání digitálních technologií 

 

Registraci prostřednictvím formuláře zde - https://forms.gle/11qdraDg3ebJZqdw6  

 

29. Rozcestník preventivních materiálů 

 

30. 5. díl – Rozvoj empatie a spolupráce – Disk Google 

 

31. Dobronauti – školení ke konfliktům ve škole 

 

32. Konference: Jak podpořit plynulý přechod z mateřské do základní školy? | 

Předškolní vzdělávání 

 

33. SBORNIK_IV_2025.pdf  OSPRCH – sborník dobré praxe 

 

 

https://www.chip.cz/bezpecnost/nastavte-si-hranice-nez-pustite-dite-na-internet-jake-aplikace-zvolit-pro-rodicovskou
https://www.chip.cz/bezpecnost/nastavte-si-hranice-nez-pustite-dite-na-internet-jake-aplikace-zvolit-pro-rodicovskou
https://secure-web.cisco.com/10yPl8afEz3koFZy9Fe80PRbCqOm4t4DAk5GFGlpZpZto19dukbSvHtCS4qdiHFPbcrtAiFTojl-oRgBFr8KirbmkkiW1JMMIuH47zOM_bD-X8c7LdQad0SI6JRtGGtxwM_ZF_gsQ-QLUYfPmjewgWvnMuIwYPGouCBES-ACYx34XCmnJo_IVwP5YtGwA3rVmIbHf2KXxcS72XhbYrn-BtzMbFDrF3rMhxpKQq8rT2lowVtaRLzCJR4kkq6Nd4xXC/https%3A%2F%2Fforms.gle%2F11qdraDg3ebJZqdw6
https://www.jsns.cz/rozcestnik-preventivnich-materialu
https://drive.google.com/drive/folders/1jQbpkBt4boq8hBATmfFsjdkQkUybSKqd
https://dobronauti.cz/pro-ucitele/skoleni/jak-zvladat-konflikty?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=campaign&utm_content=campaign
https://revize.rvp.cz/pv/konference?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=edurevue&utm_content=nove-edurevue-2-2025
https://revize.rvp.cz/pv/konference?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=edurevue&utm_content=nove-edurevue-2-2025
https://www.osprch.cz/images/dokumenty/2026/SBORNIK_IV_2025.pdf

